
202６年
ねん

東海
とうかい

障害者
しょうがいしゃ

水泳
すいえい

記録会
き ろ く か い

開催
かいさい

要項
ようこう

 

1． 趣
し ゅ

  旨
し

 この記録会
き ろ く か い

は障害者
し ょ う が い し ゃ

を対象
たいしょう

とし、水泳
す い え い

教室
きょうしつ

を卒業
そつぎょう

した初心者
し ょ し ん し ゃ

やスポーツセンターを

いつも利用
り よ う

している方
か た

などに、日ごろ
ひ   

の水泳
す い え い

活動
か つ ど う

の成果
せ い か

を記録
き ろ く

として確認
か く に ん

し、今後
こ ん ご

の

練習
れんしゅう

の励
は げ

みにしていただくとともに、参加者
さ ん か し ゃ

相互
そ う ご

の親睦
し ん ぼ く

、交流
こうりゅう

を図
は か

ることを目的
も く て き

と

する。 

2． 主
し ゅ

  催
さ い

 社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

 名古屋市
な ご や し

総合
そ う ご う

リハビリテーション事業団
じ ぎ ょ う だ ん

 

3． 後
こ う

  援
え ん

 社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

 名古屋市
な ご や し

身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

福祉
ふ く し

連合会
れ ん ご う か い

 

4． 協
きょう

  力
りょく

 一般
い っ ぱ ん

社団
し ゃ だ ん

法人
ほ う じ ん

 名古屋市
な ご や し

水泳
す い え い

連盟
れ ん め い

 

  （予
よ

 定
て い

） 名古屋市
な ご や し

障
しょう

がい者
し ゃ

スポーツ指導者
し ど う し ゃ

協
きょう

議
ぎ

会
か い

 

名古屋市
な ご や し

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツセンターボランティア 

 至学
し が っ

館
か ん

大学
だ い が く

   愛知
あ い ち

医療
い り ょ う

学院
が く い ん

大学
だ い が く

 

日本
に ほ ん

福祉
ふ く し

大学
だ い が く

  理学
り が く

・作業
さ ぎ ょ う

名古屋
な ご や

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

 

5． 日
に ち

  時
じ

 令和
れ い わ

８年
ね ん

１０月
が つ

１１日
に ち

（日
に ち

） 

  （予
よ

 定
て い

） 

 

 

 

 

6． 会
か い

  場
じょう

 名古屋市
な ご や し

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツセンター 室内
し つ な い

プール 

       （愛知県
あ い ち け ん

名古屋市
な ご や し

名東区
め い と う く

勢子坊
せ こ ぼ う

二
に

丁目
ち ょ う め

1501番地
ば ん ち

 ＴＥＬ052－703－6633） 

 

7． 競
きょう

技
ぎ

種目
し ゅ も く

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

8． 参加
さ ん か

制限
せ い げ ん

   競技
き ょ う ぎ

の参加
さ ん か

は１人
り

２種
し ゅ

目
も く

までとする。※4×25ｍなんでもリレー、特別
と く べ つ

レースは除
の ぞ

く 

9． 競技
き ょ う ぎ

規則
き そ く

  令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

 （公財
こ う ざ い

）日本
に ほ ん

パラスポーツ協会編
き ょ う か い へ ん

 全国
ぜ ん こ く

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツ大会
た い か い

競技
き ょ う ぎ

規則
き そ く

及び
お よ  

本
ほ ん

大会
た い か い

申
も う

し合
あ

わせ事項
じ こ う

による。 

         障害
しょうがい

区分
く ぶ ん

は名古屋市
な ご や し

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツ大会
た い か い

(水泳
す い え い

の部
ぶ

)に準
じゅん

ずる。 

 

・開館
か い か ん

時間
じ か ん

   9時
じ

30分
ふ ん

～ 

・ウォームアップ   9時
じ

35分
ぷ ん

～10時
じ

25分
ふ ん

 

・競技
き ょ う ぎ

開始
か い し

  10時
じ

30分
ぷ ん

～ 

・25ｍ（自由形
じ ゆ う が た

、平泳ぎ
ひ ら お よ   

、背泳ぎ
せ お よ  

、バタフライ） 

・25ｍなんでもレース 

（水中
すいちゅう

を歩いたり
あ る       

、浮き具
う  ぐ

などを使
つ か

って泳
お よ

いだりしても良い
よ  

ので、

とにかく 25ｍ進
す す

む） 

・４×25ｍなんでもリレー（歩行
ほ こ う

、補助
ほ じ ょ

具
ぐ

使用可
し よ う か

） 

・50ｍ（自由形
じ ゆ う が た

、平泳ぎ
ひ ら お よ  

、背泳ぎ
せ お よ  

、バタフライ） 

・100ｍ（自由形
じ ゆ う が た

、平泳ぎ
ひ ら お よ  

、背泳ぎ
せ お よ  

、バタフライ、個人
こ じ ん

メドレー） 

特別レース 

・４×２５ｍフリーリレー ～職員
しょくいん

と対決
た い け つ

‼～ 

 ※１団体
だ ん た い

につき１チーム 

午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

 

※競技中
きょうぎちゅう

のウォーミングアップとして、１レーンを開放
か い ほ う

します。 

午後
ご ご

の部
ぶ

  



10．競技
き ょ う ぎ

方法
ほ う ほ う

  スタートは全
す べ

て水中
すいちゅう

スタートとする。 

競技
き ょ う ぎ

は、全て
す べ   

タイムレースとする。 

11．参加
さ ん か

資格
し か く

   （1）身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

、愛護
あ い ご

(療育
りょういく

)手帳
て ち ょ う

、精神
せ い し ん

障害者
し ょ う が い し ゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
て ち ょ う

を交
こ う

付
ふ

されてい

る方
か た

、並
な ら

びに特定
と く て い

医療
い り ょ う

費
ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

などを所持
し ょ じ

している難病
なんびょう

患者
か ん じ ゃ

の方
か た

。 

  ※難病
なんびょう

患者
か ん じ ゃ

とは、特定
と く て い

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を所持
し ょ じ

している方
か た

もしくは障害
しょうがい

種別
し ゅ べ つ

が難病
なんびょう

患者
か ん じ ゃ

に該当
が い と う

する受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（障害者
し ょ う が い し ゃ

福祉
ふ く し

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

、地域
ち い き

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ

、

移動
い ど う

支援
し え ん

・地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ

）を所持
し ょ じ

している方
か た

をいう。 

  ※特定
と く て い

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

、身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

の両方
りょうほう

を所持
し ょ じ

している方
か た

は身体
し ん た い

障害
しょうがい

の部
ぶ

で出場
しゅつじょう

することも可能
か の う

。 

          （2）水泳
す い え い

経験者
け い け ん し ゃ

であれば年齢
ね ん れ い

制限
せ い げ ん

はしない。 

12．参 加 費
さ ん か ひ

   無料
む り ょ う

 

13．表
ひょう

  彰
しょう

   参加者
さ ん か し ゃ

全員
ぜ ん い ん

に記録証
き ろ く し ょ う

を授与
じ ゅ よ

する。 

14．申込
もうしこみ

方法
ほ う ほ う

   申込書
も う し こ み し ょ

に必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

を記入
き に ゅ う

し、下記
か き

へ持参
じ さ ん

または郵送
ゆ う そ う

すること。（ＦＡＸ不可
ふ か

） 

〒465-0055 

名古屋市
な ご や し

名東区
め い と う く

勢子坊
せ こ ぼ う

二丁目
に ち ょ う め

1501番地
ば ん ち

  名古屋市
な ご や し

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツセンター  

    ＴＥＬ（052）703－6633    大会
た い か い

担当
た ん と う

：前田
ま え だ

・木村
き む ら

 

※実施
じ っ し

要項
よ う こ う

及び
お よ   

申込書
も う し こ み し ょ

は、当
と う

センターウェブサイトからもダウンロード可能 

 

15．申込
もうしこみ

期間
き か ん

  令和
れ い わ

８年
ね ん

7月
が つ

２日
に ち

（木
も く

）～8月
が つ

31日
に ち

（月
げ つ

）まで 

      ※郵送
ゆ う そ う

の場合
ば あ い

：8月
が つ

31日
に ち

（月
げ つ

）消印
け し い ん

有効
ゆ う こ う

 

 

16．そ の 他
た

 ・障害
しょうがい

区分
く ぶ ん

が変更
へ ん こ う

となっているので、確認
か く に ん

の上
う え

、申
も う

し込
こ

むこと。 

・大会中
た い か い ち ゅ う

の疾病
し っ ぺ い

、事故
じ こ

については応急
おうきゅう

手当
て あ て

のみ実施
じ っ し

。健康
け ん こ う

や安全
あ ん ぜ ん

管理
か ん り

については各自
か く じ

十分
じゅうぶん

に留意
り ゅ う い

すること。 

・大会中
た い か い ち ゅ う

の損失
そ ん し つ

、損害
そ ん が い

、傷病
しょうびょう

、肖像権
し ょ う ぞ う け ん

などについては、損害
そ ん が い

賠償
ばいしょう

を大会側
た い か い が わ

に請求
せいきゅう

できな

い。 

・申込
も う し こ

んだことで各種
か く し ゅ

SNS
えすえぬえす

、ウェブサイト、報道
ほ う ど う

及
お よ

び情報
じょうほう

メディアに使用
し よ う

されること

を了承
りょうしょう

したものとする。 

・ゴミは各自
か く じ

で持
も

ち帰
か え

ること。 

・当日
と う じ つ

、当
と う

センター駐車場
ちゅうしゃじょう

が混雑
こ ん ざ つ

します。 

・天候
て ん こ う

不良
ふ り ょ う

等
と う

により記録会
き ろ く か い

を中止
ち ゅ う し

する場合
ば あ い

は、ウェブサイト、X、Instagram
い ん す た ぐ ら む

、LINE
ら い ん

で

発信
は っ し ん

する予定
よ て い

。 

 

 

 

 



障害
しょうがい

区分表
くぶんひょう

 

【注意】①頸部・胸部・腹部および腰部（脊柱）のみに変形がある者（脊椎カリエス等による体幹の障害が該当する）。
四肢の機能障害を伴う場合は体幹の機能障害があってもこの区分には該当しない。 

【注意】②視力は「矯正後の良い方の視力」で判定する。視力を算出する際、光覚弁、手動弁は視力 0、指数弁は視力
0.01 とする。 

【注意】③障害区分１７は光を通さないゴーグルを装着する。 

  区分番号 障害区分の説明 

肢
体
１ 

切断、 

機能障害 

１ 
多肢切断／片上肢完全および片下肢完全／ 

両上肢不完全および両下肢不完全 

２ 

両上腕切断／両上肢完全／片前腕および片上腕切断／ 

片上肢および片下肢切断／片上肢および片下肢不完全／ 

片上肢および片下肢完全または不完全 

３ 
両前腕切断／両上肢不完全／両大腿切断／両下肢完全／ 

片下腿および片大腿切断 

４ 片上腕切断／片上肢完全／両下腿切断／両下肢不完全 

５ 片前腕切断／片上肢不完全／片大腿切断／片下肢完全 

６ 手部切断／片下腿切断／片下肢不完全 

体幹 ７ 体幹【注意】①／低身長 

肢
体
２ 

脳原生麻痺

以外で 

車いす常用 

８ 頚髄損傷 

９ 下肢麻痺で座位バランスなし 

10 下肢麻痺で座位バランスあり 

肢
体
３ 

脳原生麻痺 

11 四肢麻痺（車いす常用）／上肢に著しい不随意運動を伴うもの 

12 両下肢麻痺／上肢に軽度の不随意運動を伴うもの 

13 片側障害で片上肢機能全廃 ※片側の上肢のみで泳ぐもの 

14 片側障害 ※両上肢を使って泳ぐもの 

15 その他 

肢
体
４ 

 

16 浮具使用 

視覚障害 

【注意】② 

17 視力 0 から 0.01 まで【注意】③ 

18 その他の視覚障害 

聴覚・平衡機能障害、

音声・言語機能障害、

そしゃく機能障害 

19 聴覚障害 

知的障害 
20 ダウン症 

21 その他の知的障害 

内部障害者 22 内部障害 

精神障害者 23 精神障害 

難病患者 24 難病患者 



【大会
たいかい

の参加
さ ん か

にあたって】 

1 大会
たいかい

の開催
かいさい

可否
か ひ

については、原則
げんそく

、大会
たいかい

の受付
うけつけ

開始
か い し

時間
じ か ん

の 2時間前
じかんまえ

の時点
じ て ん

で判断
はんだん

します。 

(1) 名古屋市
な ご や し

に次
つぎ

のいずれかの警報
けいほう

が発令
はつれい

されている場合
ばあい

は、「中止
ちゅうし

」 

①暴風
ぼうふう

特別
とくべつ

警報
けいほう

 ②暴風
ぼうふう

雪
せつ

特別
とくべつ

警報
けいほう

 ③暴風
ぼうふう

警報
けいほう

 ④暴風
ぼうふう

雪
せつ

警報
けいほう

 

(2) 名古屋市
な ご や し

に次
つぎ

のいずれかの警報
けいほう

が発令
はつれい

されている場合
ばあい

は、「状況
じょうきょう

により中止
ちゅうし

」 

①大雨
おおあめ

特別
とくべつ

警報
けいほう

（浸水害
しんすいがい

） ②特別
とくべつ

警報
けいほう

（土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

） ③高潮
たかしお

特別
とくべつ

警報
けいほう

 ④波浪
は ろ う

特別
とくべつ

警報
けいほう

 

⑤大雨
おおあめ

警報
けいほう

（浸水害
しんすいがい

もしくは土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

） ⑥洪水
こうずい

警報
けいほう

 ⑦高潮
たかしお

警報
けいほう

 

⑧その他
  た

、所長
しょちょう

が中止
ちゅうし

または延期
え ん き

することが適当
てきとう

と判断
はんだん

した場合
ばあい

 

(3) 雨天
う て ん

中止
ちゅうし

など上記
じょうき

以外
いがい

に中止
ちゅうし

基準
きじゅん

を設定
せってい

している場合
ばあい

は、その基準
きじゅん

にしたがう 

 

2 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の取り扱い
と   あつか  

について 

(1) 主催者
しゅさいしゃ

は、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の保護
ほ ご

に関する
かん     

法令
ほうれい

及び
お よ び

関連
かんれん

法令
ほうれい

等
とう

を遵守
じゅんしゅ

し個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を取り扱います
と   あ つ か     

。なお、

主催者
しゅさいしゃ

が取得
しゅとく

した個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は、主催者
しゅさいしゃ

が管理
か ん り

するプログラム、アナウンス、掲示板
けいじばん

、記録
き ろ く

（結果
け っ か

）の公表
こうひょう

、

公式
こうしき

ウェブサイト及び
およ   

ＳＮＳ、その他
  た

運営
うんえい

に必要
ひつよう

な連絡
れんらく

、報告書
ほうこくしょ

、次回
じ か い

の広報
こうほう

等
とう

に使用
し よ う

します。 

(2) 大会
たいかい

の映像
えいぞう

・写真
しゃしん

・記事
き じ

・記録
き ろ く

等
とう

は、主催者
しゅさいしゃ

はじめ主催者
しゅさいしゃ

が承認
しょうにん

した第三者
だいさんしゃ

が運営
うんえい

及び
およ   

宣伝
せんでん

等
とう

の媒体
ばいたい

に

掲載
けいさい

することがあります。 

(3) 主催者
しゅさいしゃ

以外
いがい

（参加者
さんかしゃ

及び
およ   

その関係者
かんけいしゃ

、観客
かんきゃく

等
とう

）における撮影
さつえい

等
とう

については、主催者
しゅさいしゃ

において制限
せいげん

いた

しません。 

(4) 参加者
さんかしゃ

及び
およ   

その関係者
かんけいしゃ

は、大会
たいかい

へ参加
さ ん か

申込み
もうしこ   

した時点
じ て ん

で、上記
じょうき

取り扱い
と   あつか  

について承諾
しょうだく

したものとします。 

 

＜問合せ先
といあわ   さき

＞名古屋市
な ご や し

障害者
しょうがいしゃ

スポーツセンター電話
でんわ

052-703-6633 FAX052-704-8370 

 

 
ｳｪﾌﾞｻｲﾄ 


