
名古屋市総合リハビリテーションセンターでは、2021年7月より
愛知県からの委託を受け、『一般就労相談窓口』を開設しています。
『一般就労相談窓口』では、障害福祉サービス事業所からの相談に応
じ、地域の様々な関係機関の皆様と協力して、一人でも多くの方々が
一般就労に結びつくように取り組んでいます。 
この度、初心者職員向けに、障害特性について学ぶ「就労支援ミニ

講座 １から学ぶ精神障害」を開催します。

1から学ぶ精神障害
～就労支援をする上で知っておきたいミニ知識～

日時 2026年11月18日（水）
15：30～16：40

内容

開催形式 オンライン（ＺＯＯＭ）

 定員 60名
締め切り 11月11日（水）
＊締め切り前でも、定員に達し次第受付終了

 対象者 初心者職員向け
（就労支援経験５年以内）

 参加費 無料

申込方法

お問い合わせ

愛知県名古屋市瑞穂区弥富町字密柑山1-2
名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援部 就労支援課内 一般就労相談窓口

医療法人憩心会和み
ぼちぼちカフェ

高齢福祉の仕事を行う中、自身
がメンタル不調となったことを
きっかけに精神保健福祉士の資格
を取得。2016年精神障害を主た
る対象とする現在の職場に転職。
2018年に施設長となる。利用者
の精神面の安定、B型から次のス
テージへの支援等を軸に就労支援
に従事。安城市の自立支援協議会
はたらくグループの役員も4期務
める。2024年よりソーシャル
ワーク/カウンセリング室を開き、
個人としても活動を開始。

精神保健福祉士/公認心理師/社会
福祉士/訪問型職場適応援助者

施設長

鍋田悠郎 氏

精神障害の特性は多様で、就労上の課題も個々に違
います。就労支援を始めたばかりの方にとって、戸惑
うことも多いと思います。今回は、就労支援をする立
場から、まず知っておきたい知識を一緒に共有する場
にしたいと考えています。
講義のあとには 質疑応答の時間を設けています。

事前にいただいた質問や、当日のチャットで寄せられ
た疑問に、講師が丁寧にお答えします。素朴な疑問も
大歓迎です。いただいた質問には可能な範囲でお答え
しますが、時間の都合や、個別の事情には深く触れら
れない場合もございます。
支援のヒントを持ち帰れる、学び合いの時間にして

いきたいと思っています。お気軽にご参加ください。

 講師のご紹介

ＴＥＬ：080-4789-1262/052-835-3692

E-Mail：syurou-info@nagoya-rehab.or.jp

https://www.nagoya-rehab.or.jp/medical-treatment/1003203.html
*開催日の2～3日前に、メールにてZOOM招待をお送りいたします。

愛知県委託事業 障害者相談支援体制整備事業（一般就労移行）

タイムスケジュール

15:30～15:35 はじめに
15:35～16:15 1から学ぶ精神障害
16:15～16:35 質疑応答
16:35～16:40 まとめ

就労支援ミニ講座就労支援ミニ講座

申込みQRコードまたは下記URLから、お申込みください。
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