
TV リモコンボタンの工夫 

１ 相談内容 

TVリモコンを使っているが、ボタンがたくさんあって操作がやりにくく、何か良い方法

はないかと、本人が TVリモコンを持参して来所されました。自助具でうまくボタンを押せ

るようにならないかと要望されました。 

２ 利用者プロフィール 

50代女性、脳性麻痺のある方で特に両上肢が不自由な身体障害者手帳 1級です。移動は

自立歩行です。 

３ 対応 

 本人は、不随意運動があって小さいボタンを押すことが大変であると言われていました。

特に、[決定]ボタン周りの 4方向ボタンの操作がやりにくいとのことだったので、硬質ウレ

タンを小さくカットして強力両面テープで貼りつけました。

TV リモコン概観 ボタンの工夫 

４ 結果 

 即時に対応して、これで試していただくこととしました。その後、特にやりにくいとい

うご相談はないことから、何とか自分でできていると思われます。




