
曜日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:非稼働

19:00 20:00

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
令和8年3月31日(火)まで、改修工事のため体育室・プールは利用できません。
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施設利用予定表 4 月 1 日 水

休館日



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
ウィズ・ユー名東新宿 ダブルフォルト トランポリン練習日

09:30-12:00
金シャチクラブ

15:45-17:00 17:00-18:30 18:30-20:00
一般社団法人OneLife中部障がい者水泳連盟ウェーブ

09:30-13:00 16:30-17:45
ウィズ・ユー名東新宿 一般社団法人OneLife

13:00-18:00
会場確保396002

13:00-15:00
障害者スポーツ用具相談

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 2 日 木



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
地域活動支援センター　かたつむり マンデーズ 車いすバスケ練習日

18:00-20:00
ごぉ～とSC

13:30-15:00
プールでワンポイント練習日②

09:30-12:30
名東手話通訳研修会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 3 日 金



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
STEADY 愛知ファイヤーズ KINGS

09:30-12:00
愛知ファイヤーズ

09:30-11:00 13:00-15:00 16:15-18:00 18:00-20:00
イルカ 障がい者水泳 ぴぃ～すSC カンガルー ベルーガ

09:30-12:00 12:00-13:00 13:00-17:00
愛知ファイヤーズ 障がい者水泳 ぴぃ～すSC名東家族会

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

12:00-13:00
愛知ファイヤーズ

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 4 日 土



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
ドリームラブワールド ダブルフォルト あいちボッチャ協会

15:00-17:00
ごぉ～とSC

09:30-12:00
ウェーブ

18:30-20:00
名東手話サークル

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 5 日 日



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ダブルフォルト 車いすダンス名古屋ビバーチェ

15:45-17:00 17:00-19:00
一般社団法人OneLifeイルカ

16:30-17:45
一般社団法人OneLife

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 6 日 月



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00
マンデーズ ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢 名古屋身障翼

17:00-20:30
名古屋シッティング

17:30-19:30
障がい者水泳 ぴぃ～すSC

10:00-11:30
プールでワンポイント練習日①

13:00-17:00
会議･打合等

09:30-16:00
白ゆりの会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 7 日 火



曜日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:非稼働

19:00 20:00

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 8 日 水

休館日



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ウィズ・ユー名東新宿 ワールドBBC

09:30-12:00 13:00-17:00
金シャチクラブ 脳血管障害者の運動練習日

15:45-17:00 17:00-18:30 18:30-20:00
一般社団法人OneLife中部障がい者水泳連盟ウェーブ

17:00-17:45
一般社団法人OneLife

09:30-15:00
フラワー会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 9 日 木



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
ツーネッツ 卓球練習日 バスケJr

18:00-20:00
ごぉ～とSC

17:00-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

09:30-12:30 19:00-20:15
名東手話通訳研修会 きんたろう

12:30-15:30
健康体操練習日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 10 日 金



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
愛知ファイヤーズ ボッチャ練習日 KINGS

09:30-11:00 13:00-15:00 16:15-18:00 18:00-20:00
イルカ 障がい者水泳 ぴぃ～すSC カンガルー ベルーガ

13:30-15:00
プールでワンポイント練習日②

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

09:30-17:00
名古屋市障がい者スポーツ指導者協議会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 11 日 土



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
ドリームラブワールド あいちボッチャ協会 バスケJr

17:00-20:30
名古屋シッティング

09:30-12:00 15:00-17:00
ウェーブ ごぉ～とSC

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

12:00-17:00 18:30-20:00
はなの木会 名東手話サークル

13:00-17:00
名古屋市肢体障害者福祉連合会（名肢体）

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 12 日 日



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
生活介護こま ダブルフォルト 車いすダンス名古屋ビバーチェ

16:00-17:00 17:00-19:00
一般社団法人OneLifeイルカ

13:30-15:00
プールでワンポイント練習日②

16:30-17:45
一般社団法人OneLife

13:00-15:00
コンディショニング(マット)練習日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 13 日 月



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
マンデーズ ウィズ・ユー名東新宿 バドミントン練習日

13:00-17:00
ウィズユー　一社

17:30-19:30
障がい者水泳 ぴぃ～すSC

10:00-11:30
プールでワンポイント練習日①

13:00-17:00
会議･打合等

09:30-12:00
はまなす家族会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 14 日 火



曜日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:非稼働

19:00 20:00

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 15 日 水

休館日



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ツーネッツ ワールドBBC

09:30-12:00
金シャチクラブ

16:00-17:00 17:00-18:30 18:30-20:00
一般社団法人OneLife中部障がい者水泳連盟ウェーブ

13:00-16:30 16:30-17:45
障害者スポーツ医事相談 一般社団法人OneLife

09:30-15:00
フラワー会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です
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施設利用予定表 4 月 16 日 木



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
地域活動支援センター　かたつむり 一般社団法人OneLife 車いすテニス練習日

18:00-20:00
ごぉ～とSC

16:30-18:00
一般社団法人OneLife

09:30-12:30 12:30-15:30 19:00-20:15
名東手話通訳研修会 ピラティス練習日 きんたろう

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室
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施設利用予定表 4 月 17 日 金



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
STEADY フライングディスク練習日① 名古屋フェニックス

09:30-12:00 13:00-17:00
ジュニア運動練習日 フライングディスク練習日②

09:45-10:45 10:45-11:45 13:00-15:00 16:15-18:00 18:00-20:00
泳法別ワンポイント①練習日泳法別ワンポイント②練習日 障がい者水泳 ぴぃ～すSC カンガルー ベルーガ

15:00-16:15
グループワッツ

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

12:00-15:30
ビームライフル練習日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 18 日 土



曜日

09:30-17:00 17:00-20:30
障がい者スポーツウェルネス吹矢愛知県大会 あいちボッチャ協会

10:00-11:30 15:00-17:00 17:30-19:00 19:00-20:15
愛知県赤十字救助奉仕団 ごぉ～とSC 水泳教室（競泳） ウェーブ

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

09:30-17:00
障がい者スポーツウェルネス吹矢愛知県大会

09:30-17:00
障がい者スポーツウェルネス吹矢愛知県大会

09:30-12:00
愛知県赤十字救助奉仕団

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 19 日 日



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ダブルフォルト 車いすダンス名古屋ビバーチェ

16:00-17:00 17:00-19:00
一般社団法人OneLifeイルカ

16:30-17:45
一般社団法人OneLife

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 20 日 月



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢 名古屋身障翼 ダンスダンス練習日

17:30-19:30
障がい者水泳 ぴぃ～すSC

13:30-15:00
プールでワンポイント練習日②

13:00-17:00
会議･打合等

13:30-20:30
名東区手をつなぐ育成会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 21 日 火



曜日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:非稼働

19:00 20:00

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:0010:00 11:00 12:00

5・6

その他

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 22 日 水

休館日



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
ツーネッツ ウィズ・ユー名東新宿 ワールドBBC

13:00-17:00
脳血管障害者の運動練習日

16:00-17:00 17:00-18:30 18:30-20:15
一般社団法人OneLife中部障がい者水泳連盟ウェーブ

13:30-17:00 17:00-17:45
ウィズ・ユー名東新宿 一般社団法人OneLife

09:30-13:30
名東区手をつなぐ育成会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 23 日 木



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
地域活動支援センター　かたつむり 卓球練習日 アーチェリー練習日

18:00-20:00
ごぉ～とSC

17:00-20:30
アーチェリー練習日

09:30-12:30 19:00-20:15
名東手話通訳研修会 きんたろう

09:30-12:00
ビスケットの会

12:30-15:30
健康体操練習日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 24 日 金



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
スポンジテニス練習日 バスケJr STEADY

17:00-20:30
愛知ファイヤーズ

09:30-11:00 11:00-12:00 13:00-15:00 16:15-18:00 18:00-20:00
イルカ シェアこどもデイサービス 障がい者水泳 ぴぃ～すSC カンガルー ベルーガ

13:30-15:00
プールでワンポイント練習日②

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

13:00-16:00
名古屋市障害者スポーツ大会

13:30-15:30
サウンドテーブルテニス練習日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 25 日 土



曜日

09:30-17:00 17:00-20:30
ボッチャ審判員養成講習会 ドリームラブワールド

17:00-20:30
名古屋シッティング

09:30-12:00 15:00-17:00
ウェーブ ごぉ～とSC

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

13:00-15:00
水泳教室（初級）①

09:30-20:30
ボッチャ審判員養成講習会

09:30-14:30
愛知手話の会

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 26 日 日



曜日

13:00-17:00 17:00-20:30
ウィズ・ユー名東新宿 車いすダンス名古屋ビバーチェ

13:00-17:00
ウィズユー　一社

16:00-17:00 17:00-19:00
一般社団法人OneLifeイルカ

13:00-17:15
ウィズ・ユー名東新宿

16:30-17:45
一般社団法人OneLife

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 27 日 月



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
地域活動支援センター　かたつむり 金シャチクラブ ワールドBBC

10:30-11:30 17:30-19:30
健康アクア練習日 障がい者水泳 ぴぃ～すSC

09:30-16:00
白ゆりの会

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 28 日 火



曜日

09:30-12:00 13:00-17:00 17:00-20:30
名古屋フェニックス ツーネッツ バスケJr

09:30-13:00
名古屋フェニックス

09:30-20:30
愛知ろう鉄道模型クラブ

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:個人利用

:非稼働

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

卓球室

ＳＴＴ室

19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

5・6

その他

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 29 日 水



曜日

:外部団体利用

:ｾﾝﾀｰ主催事業

:非稼働

19:00 20:00

特記事項

※2026年3月24日 9時54分時点での施設利用状況です

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:0010:00 11:00 12:00

5・6

その他

ボランティア
　　　ルーム

会議室

和　　室

料理室

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

プ
　
ー
　
ル

1(2)

3

4

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

午前の部 午後の部 夜間の部

体
育
室

A

B

施設利用予定表 4 月 30 日 木

休館日


