
脳 外 傷 交通事故やスポーツ事故、転落や転倒など

脳血管障害 くも膜下出血、脳出血、脳梗塞、もやもや病など

低酸素脳症、脳炎、脳腫瘍など 心肺停止による酸素不足など

高次脳機能障害の原因

※高次脳機能障害は、外見では高次脳機能障害があることが分かりにくいことに加え、本人も自覚
することが難しいため、「見えない障害」と言われることがあります。

●すぐに忘れるようになった。
●新しいことを覚えるのが
苦手になった。

●物事を関連付けて考えることが
苦手になった。

●段取りが悪くなった。
●効率的に計画を
立てることが
苦手になった。

●同時に複数のことに注意がはらえなくなった。
●うっかりミスが増えた。
●集中力が続かなくなった。

●自己主張が強くなった。
●我慢できなくなった。
●ささいなことでイライラ
するようになった。

●やる気が出なくなった。

※重症度には個人差があります。



もしかして高次脳機能障害かも…。

適切な時期に支援を受け、高次脳機能障害による問題点に気づき、効果的な対応方法を身につけることが大切です。

相談機関 愛知県高次脳機能障害及びその関連障害に対する支援普及事業支援拠点機関

●検査・診断 ●リハビリ
●生活面、制度（障害者手帳、障害年金など）、社会参加
●就労（復職、新規就労など） ●障害福祉サービス
●自動車運転評価 ●失語症 ●学校生活 など

（名古屋市総合リハビリテーションセンター内）

https://www.nagoya-rehab.or.jp
名古屋市瑞穂区弥富町字密柑山1番地の2

愛知県豊橋市花田一番町72番地 東和西駅前マンション101号室

※高次脳機能障害の検査・診断のみをご希望の場合は、まずは病気やケガで入院・通院していた医療機関にご相談ください。
※ご家族、医療機関、福祉事務所、企業、学校などからの相談も受け付けています。

相 談
お困りごとなどの

状況確認

情報提供・助言
支援機関の紹介

支援機関とともにサポート など


