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道

み ち
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感 謝

か ん し ゃ

の 気 持 ち

き も  

 

う ま く 言 葉

こ と ば
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出 て
で  

こ な い 

 

位 置
い ち

が 変
か

わ り 

わ か ら ず バ ス に  

乗 り そ び れ
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気

き

づ い て る ？  

思
お も

い 込
こ

み か ら  

差 別

さ べ つ

が 起
お

こ る  

生 ま れ つ き
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得 意

と く い

と 苦 手

に が て

が  

は っ き り し て る よ   

車
く る ま

い す  

優 先

ゆ う せ ん

し て も ら え て 

た す か っ た  

 

エ レ ベ ー タ ー 

人
ひ と

が 多 い

お お   

と  

苦 手

に が て

で 乗 れ な い
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け が を し て 

初 め て
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気 づ く

き   

 

不 便 さ

ふ べ ん   
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思
お も

い や 考
か ん が

え  

伝
つ た

え た い こ と  

た く さ ん あ る よ  

 

困 る
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こ と  
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障 害

し ょ う が い

で も  

人
ひ と
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さ っ き か ら  
呼

よ

ば れ て い た の ？  

聞
き

こ え な か っ た  

 

助
た す

か る よ  

障 害

し ょ う が い

が あ っ て も  

使
つ か

い や す い ト イ レ 

 

障 害

し ょ う が い

は  

ち ょ っ と の 配 慮

は い り ょ

で 

減
へ

ら せ る ね  

 
小 さ い

ち い     

頃
こ ろ

は  

気
き

づ か れ に く い 

知 的

ち て き

障 害

し ょ う が い

 

 

 す ぐ に 降
お

り る の で 

立 っ て

た   

い る 方
ほ う

が  

楽
ら く

な こ と も  

 

つ ら い と き  

か か え こ ま ず に  

相 談

そ う だ ん

し よ う  

 

せ っ か く の 

手 話

し ゅ わ

が 私
わ た し

に は  

分
わ

か ら な い 

 

手
て

す り ま で 

た ど り 着 き た い

   つ    

 

ふ ん ば れ な い 

 

外
そ と

に 出 る
で  

と  

ま わ り の 目 線

め せ ん
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と 思 う
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の
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怖
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し ょ う が い
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理 解
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は い り ょ

が 必 要

ひ つ よ う
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聞 い て
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人 魚

に ん ぎ ょ

た ち  
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ち じ ょ う
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せ い か つ
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障 害

し ょ う が い

い っ ぱ い 

 
ひ と こ え か け て 

急
き ゅ う
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  て つ だ   
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び っ く り す る よ  
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お も

う な ら  

受 診
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そ う だ ん
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ふ だ ん か ら  
考

か ん が

え が ぶ つ ぶ つ と  

声
こ え

に 出 ち ゃ う  
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て ん い ん
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私
わ た し
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せ つ め い

 

し て ほ し い 

 

ヘ ル プ マ ー ク 

差 別

さ べ つ

が 怖 く て
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つ け ら れ な い 
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の こ
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び ょ う き

や  

事 故
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屋 形
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車
く る ま
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見 え て

み   
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分
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目 指 し て い る
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安 心

あ ん し ん

し て 共
と も
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暮 ら せ る
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楽
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子 ど も

こ   
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