
 

 

①読み札
よ   ふ だ

を読む
よ  

 

②絵
え

札
ふ だ

を取る
と  

 

③絵
え

札
ふ だ

を取った
と   

人
ひ と

が、 

裏面
う ら め ん

の  
  こ え

 を読む
よ  

。 

④感じた
か ん     

ことを、みんなで話す
は な   

。 

このカルタは、瑞穂区
み ず ほ く

障害者
し ょ う が い し ゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

連絡協
れ ん ら く き ょ う

議会
ぎ か い

の当事者
と う じ し ゃ

部会
ぶ か い

で

聞かれた
き    

、障害
し ょ う が い

のある当事者
と う じ し ゃ

や

家族
か ぞ く

の「声
こ え

」をもとに作成
さ く せ い

しています。

みんながお互い
 た が  

に「知って
し   

」

「気づいて
き    

」「思いやり
お も     

」をもって生活
せ い か つ

 

していける瑞穂区
み ず ほ く

を作って
つ く    

いきたい、

という思い
お も   

を込めた
こ   

、カルタです。 

 

瑞穂区
み ず ほ く

障害者
し ょ う が い し ゃ

基幹
き か ん

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

センター 

TEL 052-680-7111 

FAX 052-680-7626 

✉sien@nagoya-rehab.or.jp 

裏面
う ら め ん

にには、障害
し ょ う がい

にのある私
わたし

にたがが感
か ん

にじて

いることが書
か

にいてある。。私
わたし

にたがの  
こ え

に

を読
。

にんで、感
か ん

にじたことをみんなで話
は な

にしてく

れるとうれしいな。 

（カルタ作成
さ く せ い

に関
か か

わった当事者
と う じ し ゃ

。り） 
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問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

 

カルタは、 

ホームページから 

ダウンロードして 

印刷
いんさつ

できます。 
 

瑞穂
み ず ほ

 基幹
き か ん

 

mizuho_tsukiho 


