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今年度の「おむつ選びの専門家」養成研修が無事に終了しました。

早いもので初回の開講から3年がたち、認定番号は244番まで誕生しました!!

「おむつ選びの専門家」クイズ

令和4年（2022）から始まった「おむつ選びの専門家」養成研修ですが、

令和7年現在、専門家の認定を受けている人は何名でしょう？

a.約50人 b.約120人 c.約180人 d.約240人

令和６年度 フォローアップ研修

今年は「１から知りたい認知症と排せつ」と「再現！避難所のトイレ」の２本

立てで開催しました。

コールセンターへには「認知症の対応が難しく、どうしたらよいのだろう⁉」という

お悩みの声が多く寄せられます。また、能登半島地震から１年が経過しますが、

まだまだ災害時のトイレに関して知識と準備が乏しいのが現実です。

講師の先生方はその道のプロ！実際の現場で日々ご活躍のお二人からしっ

かりお話を聞いて、プロの技を伝授していただこう！というのが今回の研修目的

です。皆さまのお仕事はそれぞれですが、きっとお役に立てると思います。

次年度も計画中。これからのお仕事に活かせる内容で今後もお届けします💕

なごや福祉用具プラザ（火曜日∼日曜日10:00∼18:00） 高齢者排せつケアコールセンター ☎052-746-1180
※祝休日、年末年始を除く

令和6年 12月 27日(金)
令和7年 2月 8日(土)

国立長寿医療研究センター
リハビリテーション科部主任
神谷正樹先生（作業療法士）

認知症の方が判別しやすい
トイレの工夫など、分かり
やすく説明くださいました♡

これ、なんだかわかりますか？
実は、うんこマダムお手製の

💩です… 超リアル！（ニオイ無し）

実験に夢中なメンズ

皆さん、
うんこマダムの話に夢中

防災ボランティアコーディネーターなごや

エンジェルランプ
椿佳代先生(うんこマダム）

＜クイズの答え＞

ｄ約240人

おむつ選びの専門家MAPも初年度は三つ折りサイズでしたが、現在は10ページを超えるご案内に

なり、確認作業も大変で嬉しい悲鳴を上げていま～す。

おむつ選びの専門家の皆さまからご紹介で、コールセンターにお電話をいただいたり、プラザに

来館くださる方が年々多くなっているのを実感するとともに、「自分の家の近くにおむつ選びの専

門家のいるお店はあるの？」というお問い合わせも増えています。

＜排せつでお困りの方が、住み慣れた地域で、気軽に相談できる場所を作ること＞を目的に養成研

修は始まりました。

令和7年度以降も、この取り組みは続きます。「名古屋市は排せつケアの支援があって、とても気

持ちよく生活を送れているなぁ」と思っていただけるような街づくりをしていきたいと思います。

チームの一員としておむつ選びの専門家の皆さまどうぞ宜しくお願いします。

ちなみに、専門家がいるお店は「133店舗」です


