
食事の道具活用講座

見て・触れて・食べて体感する！

こんな方におすすめ
□誤嚥の仕組みを支援にどう結び付けるか知りたい
□食事を楽にする道具を、実物を見ながら学びたい
□嚥下食の味・食感・食べやすさを体験したい
□明日から使える具体的な支援のコツを持ち帰りたい

「知識はあるけど、現場でどういかせばいい？」を解決
“食べる楽しみ”を支えるヒントが、半日でぐっと身につきます。

参加すると得られること
１ 誤嚥の「なぜ？」がわかる
２ 食事を支える道具選びのヒントがわかる
３ 嚥下食を“体感”し、利用者目線で考えられる
４ 誤嚥予防につながる支援のコツが身につく

日時 令和８年１２月８日(火)
１３：３０～１７：００(受付１３：００～)

会場 なごや福祉用具プラザ研修室
(御器所ステーションビル３階)

参加費 １,５００円(資料代等)
当日受付支払い

定員 ２０名・先着順

対象 介護・看護・リハビリ・栄養・調理など食

事支援に携わる方、相談員、ケアマネージャー、関
心のある方

申込開始 令和８年１１月８日(日)１０：００～
なごや福祉用具プラザ ホームページ

の講座申し込みフォームから

講師 
戸田 合香氏（言語聴覚士/Bridge of voice代表）

伊藤 奈帆子氏（管理栄養士/株式会社医療給食）

◆更新などの対象研修
公益財団法人テクノエイド協会福祉用具プランナー更新対象指定研修
愛知県主任介護支援専門員更新研修個別要件②に該当
日本作業療法士協会生涯教育制度１ポイント対象

【持ち物】スプーン１本・フェイスタオル１枚
講義内で試食を行います。満腹を避けてご参加ください。

お申込み
詳細はこちら！

なごや福祉用具プラザホームページ

定員２０名・先着順
お申込みは、お早めに！

お問い合わせ：
なごや福祉用具プラザ
TEL052-851-0051
〒466-0015
名古屋市昭和区御器所通
3丁目12-1
御器所ステーションビル３階
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