
令和7年度 名古屋市パラスポーツ指導員養成講習会（初級）実施要項 
 

1 目 的  障がい者及びパラスポーツに対し、必要な知識と技能を有するパラスポーツ指導員を養成

することにより障がい者のスポーツの発展を促し、名古屋市障害者福祉の向上に資するこ

とを目的とする。 

 

2 主 催  社会福祉法人名古屋市総合リハビリテーション事業団 

 

3 共 催  公益社団法人 愛知県理学療法士会 

 

4 協  力  名古屋市障がい者スポーツ指導者協議会 

 

5 後 援  公益財団法人 日本パラスポーツ協会 

 

6 日 程  令和8年2月14日・21日、28日（全3日 全て土曜日） 

 

7 会 場  名古屋市障害者スポーツセンター 会議室 〒465-0055 名東区勢子坊二丁目1501番地 

       名古屋市名東スポーツセンター 第2競技場 〒465-0067 名東区猪高町大字高針字勢子坊307番地の12 

 

8 受講資格  以下のすべての項目を満たした方 

①名古屋市内（近郊）に在住、在勤、通学している18歳（令和7年4月1日現在）以上の方 

②受講後、「名古屋市障がい者スポーツ指導者協議会」会員として登録し、活動する方 

③全日程・全カリキュラム参加できる方（基本的に遅刻、早退や欠席は認めない） 

④必ず1回は名古屋市障害者スポーツセンターが開催する事業へ、ボランティアとして 

協力できる方 

（「別紙 令和7年度種目別練習日の予定表 後期」を参照し、ご都合の合う日程を申込フォームに 

入力ください。なお、ご都合が合わない場合は、次年度以降の日程で調整させていただきます） 

 

9 定 員  40名 ※定員を超えた申込みがあった場合は、選考にて受講者を決定します。 

＜選考基準＞ 

〇パラスポーツ・レクリエーション振興に対する意欲 

（受講動機、講習会修了後の具体的な活動目標などを申込書に記入） 

〇現在のスポーツ活動の状況（所属団体、その他） 

〇申込者の年齢層、性別、居住区等のバランス 

 

10 講習内容  別紙カリキュラム（予定）のとおり 

 



11 受 講 料  3,500円 （テキスト代） 

＊講習にあたっては指定のテキスト[(改正版)障がいのある人のスポーツ指導教本(初級・

中級)2020年改訂カリキュラム対応〔令和5年8月30日第2刷発行〕、(公財)日本パラスポ

ーツ協会 編、(株)ぎょうせい 発行]および［令和7年度 全国障害者スポーツ大会競

技規則集 （公財）日本パラスポーツ協会 編］の2冊を使用します。すでにお持ちの

方は、申込フォームにてお知らせください。 

＊受講料は、初日の朝に講習会受付にてお支払いください。なお、令和8年1月30日（金）

以降のキャンセルについては、キャンセル料（テキスト代）がかかる場合があります。 

 

12 資格申請   全課程修了者は、（公財）日本パラスポーツ協会公認資格認定制度に基づく「初級パラ 

スポーツ指導員」の申請・登録をしていただきます。 

①日本パラスポーツ協会への申請・認定料  5,500円 

②年間登録料  3,800円 

③名古屋市障がい者スポーツ指導者協議会の年会費  1,000円 

受講料と別途、合計10,300円が最終日に必要となります。 

 

13 申込方法   右の二次元コードを読み取り、申込フォームにて申込みください。 

 

※二次元コードが読み取れない場合はこちらのURLから申込フォームに入ってください。 

URL https://www.nagoya-rehab.or.jp/portal/faq2/2000141.html 

 

14 申込期間  令和7年11月1日（土）～11月30日（日）必着 

 

15 そ の 他  （1）受講の可否については、申込期間終了後3週間以内に通知します。 

（2）会場の駐車場には限りがございます。公共交通機関でお越しください。 

（3）実技の際には、運動に適した服装をご用意ください。 

（室内シューズ・スポーツウェアなど） 

(4) 傷害保険については、受講者に対して主催者にて一括で加入します。 

（別途さらに保険加入の方は各自で加入してください。） 

 

16 問合せ先  名古屋市障害者スポーツセンター スポーツ振興課 

〒465-0055 愛知県名古屋市名東区勢子坊二丁目1501番地 

TEL：052-703-6633  FAX：052-704-8370 

E-mail：shinko@nagoya-rehab.or.jp 

 

 

12月31日（水）まで延長 


