
障害のある方がスポーツを通じて健康増進、並びにその自立と社会参加を促進し、健康で豊かな生
活を築くことに寄与することを目的とした施設です。障害の種類や程度などに関わらず一人でお越し
になり、気軽にスポーツやレクリエーションを楽しんでいただけます。各種スポーツ教室や大会も企
画しております。

名古屋市障害者スポーツセンターについて

名古屋市障害者
スポーツセンター
できる楽しさを、安心できる場所で。
一人ひとりのペースを大切にしたスポーツの時間。

障害のある方が無理なく参加できる環境を整え、

スポーツを通じた前向きな一歩を応援します。

ご利用案内

交通アクセス

●開館時間
9：30 ～20：30
（体育施設は12：00～13：00は休憩時間）

●休 館 日
原則として毎週水曜日・国民の祝日の
翌日
年末年始（12月29日～翌年1月3日）

●利用対象
無 料
○県内在住の身体障害者手帳、愛護（療
育）手帳、精神障害者保健福祉手帳
のいずれかを所持している方および、
特定医療費受給者証などを所持して
いる難病患者の方および、その介護
者など
○障害者の活動および活動につながる
団体

有 料
県外の障害者および障害者団体以外
の一般団体は、有料で利用できます。
※体育室等の専用使用については障害
者の利用を妨げない限度において有
料で利用できます。詳細については、
お問い合わせください。

名古屋市障害者スポーツセンター
〒465-0055　名古屋市名東区勢子坊二丁目1501番地

LINE

●地下鉄東山線「本郷」駅下車、駅前から市バス「幹本郷1猪高緑地」行
で「障害者スポーツセンター」下車。
●「本郷」駅～障害者スポーツセンター間に時間を定めて福祉バス（サン
サン号）を運行しています。

TEL：（052）703-6633
FAX：（052）704-8370

X Instagram YouTube ウェブサイト

発着場所
地下鉄本郷駅発→
センター着

  9：20　10：40　12：40　13：40　14：40
15：40　16：40　17：40　18：40　19：40
10：20　12：20　13：20　14：20　15：20
16：20　17：20　18：20　19：20　20：30

センター発→
地下鉄本郷駅着

発時刻

●名古屋市障害者スポーツセンター
至平針・赤池

東
名
高
速
道
路

至
藤
が
丘
至
長
久
手

至
栄・東
山
公
園

至
名
東
本
通

環
状
2
号
線

至四軒屋

バスターミナル

本郷I.C

本郷

本郷

野間町

消防署

障害者
スポーツC

高針JCT

名古屋第二環状自動車道
（名二環）

名古屋I.C

上社I.C

上社JCT

地下鉄東山線

猪高緑地

名古屋市障害者スポーツセンター外観

社会福祉法人
名古屋市総合リハビリテーション事業団

２２

１

２３

４１

１９
至岐阜

至犬山
至犬山 至春日井

平安通 大曽根

名鉄瀬戸線 至
瀬
戸地

下
鉄
鶴
舞
線

地
下
鉄
名
城
線

砂田橋

至
津
島

地下鉄東山線 本郷 至長久手

高畑

JR
中
央
本
線

至豊田
名
古
屋
環
状
線

名古屋港

あ
お
な
み
線

至
四
日
市

J
R
東
海
道
本
線

名
鉄
常
滑
線

名
鉄
名
古
屋
本
線

至豊橋

東
名
高
速
道
路

名古屋 伏見 栄 今池 本山 名古屋I.C

太閤通

JR関
西本
線

近鉄
名古
屋線

名古屋市障害者
スポーツセンター

金山 地
下
鉄

桜
通
線

なごや
福祉用具プラザ

●熱田区障害者基幹相談支援センター
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●名古屋市総合リハビリテーションセンター
●福祉スポーツセンター
●障害者就労支援センター めいりは
●なごや高次脳機能障害支援センター

▲ Uni-Voice
高齢者や目の不自由な方の
ための音声コードです。
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サウンドテーブルテニス室4
●面積／56.3㎡　●練習台2台設置

トレーニング室2
●面積／89.4㎡
●エアロバイク、
トレッドミル、
筋力トレーニング器具、
その他設置

車いすに乗ったまま使用できる
トレーニング器具も設置

卓球室3 ●面積／154.7㎡　●練習台4台設置

多目的更衣室6
●面積／6.5㎡　
●専用更衣室２、更衣ベンチ、
ロッカー

多目的シャワー室7
●面積／4.6㎡　
●車いす対応シャワー２

料理実習室8
●面積／57.2㎡　●車いす用料理台をはじめ料理台5セット設置

和室9
●面積／57.2㎡
●10畳と8畳の2室（畳敷き）

会議室12
●面積／102.2㎡
●教室式で60席　●中央部で間仕切可

ボランティアルーム13
●面積／88.2㎡　●教室式で54席

多目的トイレ14
●面積／25.8㎡　
●ソファー、オストメイト用洗浄器

その他
●相談室（点字プリンター設置）、医務室
●館内誘導点字ブロック、玄関チャイム
●駐車場（50台）

観覧席11
●体育室・プールの観覧席（各80人）を設置

２階ホール10
●ラウンジ（軽食喫茶）
●ビリヤード台1台

施設案内

1F

2F

■ 個人で施設を利用される方は必ず登録が必要に
なります。初日に障害者手帳をお持ちください。

■ 運動に適した服装をご用意ください。
■ 体育室・トレーニング室・卓球室・サウンド
テーブルテニス室の利用時は、室内用シュー
ズにてご利用ください。

■ 運動をされる場合は必ず職員の指示に従い、不明
な点は職員におたずねください。

■ 館内での事故については、応急手当をいたします
が、自己の健康には、十分ご注意ください。

■ 館内・敷地内は禁煙です。
■ 所持品の管理については、十分ご留意ください。
■ その他利用にあたってお気軽におたずねください。

気をつけていただくこと

温水プール5
●面積／716.8㎡ ●25m6レーン（水深1.1～1.3m）　●水温31.5℃
●室温は水温＋1～2℃に保たれています。　●入退水用スロープ設置

体育室1
●面積／819.2㎡　●エアコン完備　●各種イベントで利用可能
●バスケットボール1面、バレーボール2面、バドミントン3面、テニス1面、ボッチャ6面他


