
障害者基幹相談支援センター
地域活動支援センター

瑞穂区 熱田区

相談から、つながりへ。
安心して暮らせる地域づくり。

相談支援と居場所・活動の場が連携し、

地域で自分らしく暮らすための一歩を支えます。

〒467-0811 名古屋市瑞穂区北原町3丁目2番地 
　　　  　　  ジュネス瑞穂1階

TEL：（052）680-7111　
FAX：（052）680-7626
ホームページ：https://nagoya-rehab.or.jp

● 開館時間：月曜から金曜日、第2土曜日 9:00～17:00
（年末年始・祝日除く）

● アクセス：［地下鉄桜通線］
瑞穂区役所駅1番出口 西へ徒歩2分

瑞穂区障害者基幹相談支援センター
地域活動支援センター つきみがおか

〒456-0018　名古屋市熱田区新尾頭一丁目6番10号　
　　　　　　  第15フクマルビル1階

TEL：（052）228-3630
FAX：（052）228-3631
ホームページ：https://nagoya-rehab.or.jp

● 開館時間：月曜から金曜日 9:00～17:00
（年末年始・祝日除く）

● アクセス：［地下鉄名城線・名港線・名鉄・JR］
金山駅 徒歩3分

熱田区障害者基幹相談支援センター
地域活動支援センター しんおとう

つきみがおか／しんおとう

相談無料
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●名古屋市総合リハビリテーションセンター
●福祉スポーツセンター
●障害者就労支援センター めいりは
●なごや高次脳機能障害支援センター

●福祉環境まちづくり支援
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ANAクラウンプラザホテル
グランコート名古屋

▲ Uni-Voice
高齢者や目の不自由な方の
ための音声コードです。



障害のある方が地域で安心して生活できるよう、各種相談や情報提供などの支援を総合的に行います。社会福祉士や精神保
健福祉士等の資格を有する相談支援専門員が地域の関係機関と連携して支援を行います。

まずは見学から、お気軽にどうぞ。通える居場所として、活動の場として、
あなたのペースで参加できます。人や地域とのつながりを少しずつ広げながら、
日々の安心につなげます。

創作活動や調理、スポーツ、パソ
コン、茶話会、外出企画など多彩
な活動を行っています。ボラン
ティア講師による講座もあり、希
望に合わせて参加できます。居場
所としての利用もでき、フリース
ペースにパソコンやテレビを備え
ています。

支援の流れ

障害者基幹
相談支援センター

障害のある方や家族の困りごとを受け止め、
関係機関と連携して支援します。

地域活動
支援センター

活動を通して地域とつながる
居場所を提供します。

さまざまな相談（総合相談） サービス概要

各センターの活動内容

障害のある方の権利を守るため、
適切な支援の理解や虐待を生まな
い環境づくりを推進します。また、
「障害者の虐待防止相談窓口」とし
て、虐待相談も受け付けています。

権利擁護
障害のある方の個別のニーズや地域の課題を把握し、障害者自立支援連絡協議
会につなげます。協議会は当事者、行政、地域住民・団体、福祉、医療、教育等の
関係者が連携して、誰もが暮らしやすい地域
社会の実現を目指し活動を行っています。　
また、協議会の事務局の運営を担っています。

地域環境づくり（ネットワーク）

相談支援体制の充実
〈後方支援〉
地域の相談支援専門員からの相談に応じたり、必要なときには、支援している方との面談や支援会議に同席します。
〈人材育成〉
相談支援専門員同士の学び合いの機会をつくるほか、ケアマネジメントプロセスの振り返り（モニタリング結
果検証）を行うなど、相談支援専門員のスキルアップのお手伝いをします。
〈ネットワークづくり〉
地域の社会資源や支援のネットワークがより有効に活用されるよう、関係機関の連携の強化に取り組みます。

近所に心配な人がいる、居場所
がなくて困っている人がいるな
どのご相談に応じます。障害の
ある方について理解を深める
地域の学習会などもお手伝い
させていただきます。

支援の進め方を一緒に考えてほ
しい、退院・退所後の生活を整
える際に協力してほしいといっ
たご相談に応じます。また、事
業所同士の交流や学びの機会
づくりにも取り組んでいます。

生活の困りごとや家族・人間関
係の悩み、親なきあとの心配や
進路・将来への不安などのご相
談に応じます。困りごとの理由
が障害かどうか分からない場
合もご相談ください。

障害のある方・
家族の方

支援に携わる方 地域にお住まいの方

● 名古屋市内にお住まいの方
● 利用について主治医の同意が
得られる方

※いずれかに該当すれば、ご利用いただけます。

● 精神障害者保健福祉手帳を
お持ちの方※

● 精神科、心療内科で治療中の方※

●対象者
まずはお気軽にお問い合わせください。相　談

実際の活動を見学していただきます。
ご希望に応じて体験日を設定いたします。見　学

利用開始後も、活動内容など
お気軽にご相談ください。

利用開始

ご利用にあたってのご希望や
必要な支援などについて確認
いたします。

面　談

体験後、ご利用を希望される
場合は申請していただきます。

申　請

必要書類：利用申請書

おおむね3回程度の利用体験を
していただきます。

利用体験

必要書類：体験利用申込書

利用開始日や条件などの
詳細を調整します。利用登録

登録料： 1,000円（4月・10月が更新月です）

瑞穂区地域活動支援センター

つきみがおか

「来るとホッとする」「自分らしくい
られる」…そんな温かい居場所で
す。季節が感じられる作品作りや
学びの多い書道、心がほぐれるヨ
ガやカラオケなどのプログラムが
あります。参加は自由。滞在時間の
しばりはありません。ご自分のタイ
ミングでご利用いただけます。

熱田区地域活動支援センター

しんおとう

上記以外の方もご相談ください


